
 

 

                                                                            

 

Formation Reiki 2 

 靈氣 Okuden   靈氣 
 

 

Le deuxième degré est acccessible 3 mois après le premier degré. Il permet d’avancer dans son 

apprentissage du Reiki et plus largement sur son chemin de vie. C’est un nouvel élan car il apporte de 

nouveaux outils et permet le travail à distance, ce qui ouvre encore une autre porte. 

 

Matériel inclus : livret pédagogique et diplôme Reiki 2 
 

 

LA PHILOSOPHIE 

• Introduction 

• Révision du 1er degré 

• Affirmations positives (la loi de l’attraction) 

• Les sons sacrés (Kotodamas) et leur histoire 

• Les 3 symboles Reiki et leur utilisation 

• Kotodamas & Symboles en séance 

 

 

LA PRATIQUE 

• Traitement mental 

• Pratique des symboles 

• Pratique des Kotodamas 

• Méditations complémentaires avec le Reiki 

• Protocole de Reiki à distance (personne, situation, avec cristal…) 

• Techniques complémentaires (2ème degré) 

• L’intégration 

 

 

POUR ALLER PLUS LOIN 

• Apports pour le développement personnel et spirituel 

• Bibliographie 

 

 

 

 

 

Formation animée par Marlène Léon 

Maître Reiki Usui Tibet / Usui Teate 


